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Situation de M. B…….



• M. B, 49 ans, séparé, deux enfants vit seul avec son chien dans un hameau. 

ATCD : Diabète type 1 – troubles visuels importants – infarctus

Addiction à l’alcool

Inconnu des services de psychiatrie

Sur le plan social : bénéficie de l’AAH – Endettement - Refus de la mesure de 
protection – En rupture avec 1 de ses enfants – visites médiatisées avec le 2nd

Mesure d’expulsion en cours - Rupture avec le service social

Sur le plan médical : Intervention des IDELS pour administration des traitements et 

surveillance clinique - Négligence  absence suivi régulier



Première coordination du DAC 
du 24-05-19 au 07-01-20 

Première sollicitation du DAC par le médecin traitant 

Besoin de suivi par des médecins spécialistes + aide sociale

Action du DAC : 

• Coordination et prise de rendez-vous médicaux (ophtalmologue,
angiologue, cardiologue, endocrinologue, lien PFIDAS etc…)

• Mise en place d’un suivi par un CESF du département pour une aide
administrative (renouvellement dossier MDPH, gestion du budget…..)

• Favorise le lien rompu entre M. B. et les services d’aide sociale à l’enfance
par rapport à la situation de son fils.



Deuxième coordination du DAC 
du 14-02-2022 au 19-10-2022

Deuxième sollicitation du DAC par le médecin traitant 
Besoin d’un accompagnement soins psychiques et d’un suivi social

Action du DAC 
• Organisation d’une VAD pour créer une relation de confiance : 1ère rencontre à domicile par le biais des

IDEL

• Accompagnement intensif avec M. B: il accepte le suivi médical et social à condition qu’il soit accompagné
physiquement :

• Lien et rendez-vous avec l’assistante sociale de secteur
• Lien et rendez-vous avec l’infirmière du CSM
• Lien et rendez-vous pour le suivi de ses soins somatiques

• Soutien à l’Assistante sociale pour régularisation situation administrative et constitution d’un dossier
SIAO :

• Accompagnement physique pour réalisation carte identité
• Accompagnement pour un logement plus adapté à sa situation (projet de vie)

• Orientation vers le dispositif Logement d’abord et Santé d’ISATIS : Inclusion Mars 2023



Conclusion

• Le DAC reste à la disposition des professionnels sur ces situations 
complexes pour mettre en place des actions et apporter son soutien

• Importance de la collaboration des professionnels de la psychiatrie et 
des différents professionnels du social et du médico-social.

Plus-value d’un accompagnement de proximité sur les situations 
complexes en santé mentale pour nouer une relation de confiance et 

une adhésion aux soins…. Mais cela prend du temps
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