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Le Groupement Hospitalier de Territoire est fier de
vous partager |'approbation & l'unanimité de son

Projet Médico-Soignant Partagé.

2 séminaires de travail collectif
80 professionnels rédacteurs
6 établissements de santé

42 parcours patients priorisés

1 seul mot pour nous réunir, patients, professionnels
hospitaliers et professionnels de ville : ENSEMBLE

Pour améliorer |'état de santé de

patients sur le territoire.

notre population,
promouvoir une santé durable et améliorer le parcours des

l © 2024-2028

Projet médico-soignant
] rartagé de territoire

Groupement hospitalier
de territoire des Alpes du
Sud

Getporiai

Iospitabier
4a> Alpes du Sud

Cliquez sur la couverture pour consulter
le projet médico-soignant partagé de territoire

Retour en vidéo sur la soirée ville/hdpital /usagers du 11 avril 2014, ou plus de 80 acteurs du territoire
se sont réunis pour rédiger ce Projet Medico-Soignant Partagé :

~
Ju rajoutersis que Uidde de catte soirée RSN

Pour visionner la vidéo,
cliquez sur la photo ci-dessus

L’objectif ?

Le 1 avril 2024, & Embrun, lors du
séminaire ville-hopital-usagers, plus de
80 acteurs de santé du territoire se sont
réunis dans le cadre de la rédaction du
projet médico-soignant partagé du GHT
2023-2028.

Les professionnels de la ville et de
'hopital mais aussi représentants des
usagers et référents patients ont pu
travailler en ateliers collaboratifs sur les
parcours suivants :

' O
Endométriose Cancer Chirurgie
colo-rectal de l'obésité
Santé mentale Insuffisance
et périnatalité cardiaque

Co-construire ensemble les parcours de soins pour offrir aux patients du territoire des prises en

charge de proximité, graduées et coordonnées.


https://ghtdesalpesdusud-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/lisa_colbert_chicas-gap_fr/EgFmOU75UkpNmEJGISdxEyEBFABNSMTn4fO4ziHpBAIwOw?e=AHF7gz
https://ghtdesalpesdusud-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/anais_dealbera_chicas-gap_fr/ERhdyFkjEelKgDqxvhMEi2cBpbIaMwKCb5-HcMVgp7VjDQ?nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJTdHJlYW1XZWJBcHAiLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJTaGFyZURpYWxvZy1MaW5rIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXcifX0%3D&e=ulnDRI

INSUFFISANCE CARDIAQUE

Jeudi 13 juin 2024 o eu lieu la derniére réunion
clinique de la démarche de responsabilité
populationnelle -  Parcours insuffisance
cardiaque, sur le territoire des Alpes du Sud.

L'occasion de présenter le programme d’action du
territoire (parcours, actions validées) et d'engager
la réflexion sur la suite de la démarche.

Les réunions cliniques du parcours insuffisance
cardiaque, initiées en octobre 2023, sont & présent
cléturées.

Cette séance finale, marquée une nouvelle fois par
une forte mobilisation et un engagement
significatif de toutes les parties prenantes, a
permis :

De présenter le parcours de soins global
(prévention, diagnostic, prise en charge, gestion
des décompensation et prise en charge de
I'insuffisance cardiaque évoluée) tel que défini
par les participants lors des différentes réunions
cliniques.

> De récapituler I'ensemble des actions & metire
en oceuvre et d'évaluer les premiers résultats
obtenus.

De planifier les prochaines étapes pour assurer
la diffusion, la mise en ceuvre et 'inclusion de la
population cible dans ce parcours de soins.

ENTEROLOGIE

Le 15 mai 2024 a eu lieu la 6éme journée du Péle
inter-établissement de gastro-entérologie du
GHTOS, avec la participation des équipes médicales
et paramédicales du CHEB et du CHICAS, ainsi que
de nombreux invités.

Aprés le discours de bienvenue par Mme RUDER,
Directrice du GHT des Alpes du Sud s’en est suivi :

L'intervention du Pr. Thomas DECAENS, Chef du
Service d'hépato-gastroentérologie et oncologie
digestive du CHU Grenoble Alpes, sur la charte
de coopération pour la prise en charge des
patients hépatologiques sur le territoire et vers
les centres de référence.

La présentation des techniques et de
I'organisation du parcours patient atteint
d'une hépatopathie chronique par ['équipe
médicale et paramédicale.

La présentation par le Pr. Thomas Decaens et le
Dr. Julien Bonnet des traitements médicaux et
chirurgicaux de I'"hépatocarcinome.

REUNION CLINIQUE DU PARCOURS

JOURNEE POLE INTER-ETABLISSEMENT DE GASTRO-

En ce sens, les participants ont notamment
échangé sur le défi de l'outil numérique
capable de soutenir la coordination des acteurs.

En conclusion, les participants ont pu tour & tour
s'exprimer sur leur retour d'expérience et les
points forts de la démarche, tels que
I'’engagement communautaire, le partage et
sur les prochains défis & relever collectivement.

La responsabilité populationnelle - Parcours
Insuffisance cardiaque - Alpes du Sud c¢a
continue !

> Des ateliers de manipulation de matériel
endoscopique.

Une réflexion collégiale sur les forces,
freins/obstacles et objectifs du péle
gastroentérologie.
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NOUVEAU ROBOT CHIRURGICAL

Depuis quelques mois, le CHICAS bénéficie d'un Avantages du nouveau robot par rapport a I'ancien :
nouveau robot chirurgical.

> Amélioration de la qualité d'image
Le robot Da Vinci Si TM remplace le robot
utilisé précédemment. > Filirage des tremblements

Présentation du robot > Plus grande précision des interventions
résentation du robot :

Le robot Da Vinci Si TM est une plateforme > eilioue G es fimege
szl robolh§ee ef .sophlshquee qui se > Moins de temps de réglages et d’installation
compose de deux éléments :

> Une console ergonomique pour le chirurgien.  pga 4 4o interventions :

Un chariot cété patient, équipé de quatre
bras robotisés interactifs, d'un systéme de
vision haute performance et d'i

Urologie : Prostatectomie radicale, Cystectomie,

S Néphrectomie partielle ou totale...

brevetés. Chirurgie digestive : Colon, Foie, Estomac,
Pancréas, Oesophage, By Pass...

Enjeux des interventions chirurgicales robot-

MBS Gynécologie : Utérus, Curage ganglionnaire,
assistées :

Myomectomie, Prolapsus...

Pour le chirurgien : Spécialités médicales a venir :
> Meilleures visibilité Chirurgie thoracique : Lobectomie
> Plus grande précision

> Liberté de mouvements plus satisfaisante

Pour le patient :
Durées d'hospitalisation et de convalescence
plus courtes
Diminution des douleurs post-opératoires

> Moins de risques d'infection et de
probabilités de transfusion sanguine

Pour le CHICAS :

> Elément d'attractivité pour les professionnels
et les patients

Engagement fort de certains praticiens dans
ce projet

A LA UNE Juillet 2024 - N°2




Localisée a coté des urgences du CHICAS - Site de Gap, I'Unité d’Accueil Pédiatrique Enfants en
Danger (UAPED) recoit des mineurs suspectés d'étres victimes ou exposés & de la maltraitance,
négligence ou violence (physique, sexuelle, conjugale). "
Les enfants et adolescents peuvent étre orientés vers w
'UAPED par un professionnel de santé ou sur
réquisition judiciaire (dans le cadre d'une enquéte de
police). Dans ce second cadre, une audition de
I'enfant pourra se dérouler, au sein de 'UAPED, dans la
salle “Mélanie” équipée & cet effet.

L'unité, composée d'une équipe pluridisciplinaire -
(infirmiere, puéricultrice(s), psychologue, assistante Y/ ]
sociale, secrétaire et pédiatre), a pour missions

d’engager des liens interinstitutionnels, d'assurer des

relais selon les besoins des mineurs victimes et de o arempa oeses oo e

leurs accompagnants et de conjuguer des regards
pluridisciplinaires pour veiller & I'intérét de I'enfant.

L'UAPED a ainsi pour but d'enrayer la répétition des
traumatismes dans un lieu sécurisant et adapté &
I'accueil des enfants et des adolescents.

Le lundi et jeudi apras-midi

0482401728

Du lundi au jeudide :
Bh30 & I2hI5 = 13h00 & 17h00

Cliquez sur la brochure pour la consulter : S - %

8h30 @ 12NI5 - 13N15 @ 16700

ﬁ = uoped@chicas-gopdr

Le nouvel Hopital de Jour Gériatrique (HDJG) du
CHICAS a ouvert ses portes depuis le mois de
septembre 2023.

Il s'agit d'un centre de prévention, de diagnostic %
et d'évaluation du patient agé situé a l'interface
entre lo médecine hospitaliere et lo médecine
de ville, & destination du territoire des Alpes du
Sud.

Il peut accueillir jusqu'a 10 patients par semaine,
du lundi au vendredi, de maniére continue de .
08h30 & 17h ot se situe au 4éme étage du Cliquez sur la brochure pour la consulter :
batiment de gérontologie du CHICAS, site de

Gap (batiment C).

CONTACT

(B3 HOIGEhkas-gapdr
8 inemidres Conrumatrices
0402401705

Secrétarist
0452 201708

Missions et objectifs :

> Des évaluations gériatriques complétes

INFORMATIONS PRATIQUES

Une prise en charge spécialisée dans la
prévention des chutes et de 'ostéoporose

Un élargissement de la filiere
neurocognitive

>Une prise en charge réactive afin de
répondre & de potentiels besoins non
programmés de patients

Améliorer I'accessibilité aux soins pour une Q:ﬁ:m
population dispersée sur un vaste territoire :

A LA UNE Juillet 2024 - N°2



https://www.chicas-gap.fr/specialites/geriatrie/hopital-jour-geriatrique
https://www.chicas-gap.fr/patient-visiteur/unite-accueil-pediatrique-enfants-danger-uaped

CENTRE DE PRELEVEMENTS

Dep

uis le mois de janvier 2024, le Centre de

prélevements du CHICAS Site de Gap a
déménagé au sein de la Maison Médicale de
Garde.

Le Centre de préelevements du

LABORATOIRE
D’ANALYSES

MEDICALES

. CENTRE HOSPITALIER

Du Centre Hospitdlier Intercornmunal des Alpes du Sud

OUVERT A TOUS

7y Dulundi au vendredi :

E piéce d'identite, ordonnance,

Crespomant
3 etz
Alpes du Sud

Maison Médicale de Garde
Rez-de-Chaussée

2 Allée du Souvenir Frangais
Stationnement a proximité

O7Thailzh

Avec ou sans rendez-vous

0492407958

Documents a apporter :

carte vitale et attestation de mutuelle

\ \
)

\ /s
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ANNUAIRE DES PRATICIENS

HOSPITALIERS

information réservée i Fusage exclusif des professionnels de santé.
Les numdros inscrits sur cet annuaire ne doivent pas dtre diffusis au:
dtre

L o 4 actés par e biais du
secrifavist do proximité ow du standard,

ANNUAIRE

DES PRATICIENS HOSPITALIERS DU CHICAS

d'appels : consultations
Imag médicale de Gap : 04 52 40 61 18
imagarie médicale de Sisteson 04 92 33 71 28
Spécialistes de Gap : 04 92 40 79 00
Spécialistes Sisteron : 04 52 33 70 70

04 92 4079 14

Standard - Accueil
Gap s D4 92 40 61 61
Sastaron 04 92 33 7000

Retrouvez l'annuaire des professionnels de
santé du CHICAS en cliquant sur le lien suivant :

Annuaire des praticiens hospitaliers du
CHICAS

Cet annuaire est réservé & l'usage exclusif des
professionnels de santé.

Les numéros inscrits sur cet annuaire ne
doivent pas étre communiqués aux patients.

A LA UNE
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https://www.chicas-gap.fr/sites/default/files/chicas_gap_fr/files/2024/2024-06/nouvelle-version-affiche-centre-de-prelevement.pdf
https://ghtdesalpesdusud-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/lisa_colbert_chicas-gap_fr/Erdzqt3BiuJMvmfE-t9LWXwBgEWeIC39mBYimu62A3fF1g?e=dn8TTB
https://ghtdesalpesdusud-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/lisa_colbert_chicas-gap_fr/Erdzqt3BiuJMvmfE-t9LWXwBgEWeIC39mBYimu62A3fF1g?e=dn8TTB

BRIANGON

HOPITAL DE JOUR

Le service d’'Hopital de Jour du Centre Hospitalier des Escartons de
Briangon se développe depuis début 2024. Il permet une offre de soin
au plus prés du domicile du patient en prenant de nouveau en
charge les chimiothérapies digestives, et les chimiothérapies
thoraciques. L'hépital promeut les prises en charge ambulatoires,
permettant de limiter les hospitalisations et d'éviter de multiplier les
venues pour des examens divers. Tout est organisé en une journée !

L'équipe médicale du CHEB y organise des bilans pneumologiques,
gériatriques, de médecine interne, rhumatologiques, gastro-
entérologiques, infectieux, neurologiques, d'endocrinologie, de
diabeéte, ainsi que des désensibilisations allergiques et des bilans
de préhabilitation avant pose de prothése. Les patients y sont
également orientés lorsqu'ils nécessitent des prises en charge
ponctuelles type transfusions, injections de fer ou autres traitements
médicamenteux.

PROJET D'EQUIPE MOBILE DE PSYCHIATRIE PERINATALE

Le territoire du briangonnais s'organise pour mieux prendre en charge
les parents rencontrant des difficultés psychiques autour de la venue
au monde de I'enfant, avant ou aprés sa naissance.

Une équipe multidisciplinaire dédiée s'organise afin de pouvoir

etits Pq
‘O.Q \Y
répondre aux familles ou aux professionnels de santé libéraux et les

orienter selon les besoins : /\/\’\
Psychiatre adulte s

r’

r’

Pédopsychiatre
Psychologues

Cadre médico-social Equipe mobile
Infirmiére puéricultrice Psychiatrie périnatale

Infirmiére de liaison psychiatrie adulte BRIANCON

Sage-femme

Assistant social Une soirée de présentation de

. ) I'équipe mobile de psychiatrie
Une ligne téléphonique vous sera communiquée afin de joindre périnatale est organisée :
facilement la plateforme.

Des créneaux de consultation de premiére intention seront proposés, Jeudi 12 septembre a 19h
avec des sages-femmes formées, psychologues ou puéricultrices,
permettant aux patients de parler de leurs difficultés, de les conforter
dans leur capacités de parents, de consolider les liens (si besoin)
parent - enfant, de repérer les troubles précoces d'attachement. Au Centre hospitalier des
Escartons de Briangcon

A destination des
professionnels de santé

Selon la situation les méres et/ou les péres pourront étre orientés vers un

pédopsychiatre ou un psychiatre. SIS S DI

A LA UNE | Juillet 2024 - N°2




Le service de radiologie du Centre hospitalier
d’Embrun a regu en mai dernier un nouvel appareil
de radiographie dentaire, le “Giano HR".

Cet appareil de radiologie réalise des images trés
précises de la téte. Il donne des images haute

définition en 2D et 3D des dents, de leurs racines, des sinus, des cervicales et des conduits auditifs.

Les dentistes et les ORL peuvent désormais envoyer leurs patients pour des examens approfondis avant
toute opération réalisée par un chirurgien dentiste.

Renseignements et prise de rendez-vous : & 04 92 4373 3]

CONSULTATION PLAIES ET CICATRISATION

Une IDE Plaies et Cicatrisations accompagnée d'un médecin
vasculaire et d'un médecin généraliste spécialisé en plaies et
cicatrisations assurent des consultations au CH Embrun les
lundis, mardis, jeudis et vendredis.

CONTACT
CONSULTATIONS PLAIES ET CICATRI

nnnnnn CONSULTATION

> Cliquez sur la brochure pour la consulter : PLALES ET

oo
Ak Alpes du Sud

g ctnT R
HOSPITALIER]

PROJET NOUVEL HOPITAL D’EMBRUN

Le projet Nouvel Hopital d'Embrun (NHE) s'est structuré autour d'une équipe projet étoffée & la suite de
I'arrivée dans I'équipe de la Direction commune de Blanche Pujos, Directrice adjointe, et Rodolphe Bruxer,
Chargé des projets de travaux.

En coordination avec toutes les directions et les services concernés, |'équipe projet a repris les éléments du

: ; Todh ; 4y AP proj P sements d
programme afin de 'améliorer, le valider avec les différentes tutelles, et le présenter aux partenaires investis
dans le projet d'investissement.

La Préfecture, le Département, la Délégation départementale de I'Agence Régionale de Santé ainsi que la
ville d'Embrun sont parties prenantes de ce projet.

La démarche Batiments Durables Méditerranéens sera appliquée au volet environnemental du projet NHE
gréce au concours de I'équipe d’AB Sud. Leur travail a dors et déja permis d'intégrer des objectifs ambitieux
de transition énergétique et d'inscrire ce projet architectural dans une démarche de responsabilité
sociale et économique.

. Avec un concours lancé dés le mois de juillet, les
groupements  d'architecte  sélectionnés & la rentrée
travailleront sur des propositions originales dont la
meilleure sera retenue & lissue d'un jury qui se tiendra
début 2025.

Dans cette attente, I'équipe projet continue de venir a la
rencontre des équipes et des usagers en proposant des
permanences d'une heure chaque mercredi, ouvertes &
toute personne souhaitant échanger sur un des points du
projet ou poser des questions.

L'objectif est de projeter les besoins de chacun pour
préparer au mieux les séances de travail avec |'équipe de
['architecte lauréat.

Suivez |'‘avancée des travaux sur le site
internet du CH d’Embrun



https://www.ch-embrun.fr/sites/default/files/ch_embrun_fr/files/2024/2024-05/cs-plaies-et-cicatrisations-_compressed.pdf
https://www.ghtalpesdusud.fr/nouvel-hopital-embrun
https://www.ghtalpesdusud.fr/nouvel-hopital-embrun
https://www.ghtalpesdusud.fr/nouvel-hopital-embrun

Dans le cadre de sa labellisation en tant qu'hopital de
proximité, le Centre Hospitalier d'Aiguilles a mis en

place des consultations avancées en urologie depuis
février 2024.

En partenariat avec le Centre Hospitalier des
Escartons de Briangon, cette offre médicale s'organise
au bénéfice des patients/résidents de |'établissement
et plus largement auprés de la population du
territoire.

Les Docteurs DOISY et LE QUELLEC interviennent
mensuellement.

Afin de permettre des consultations de qualité, la
labellisation Hépital de proximité a permis au CHAQ
d’acquérir un échographe polyvalent qui pourra dans
le futur répondre aux besoins des consultations des
différents praticiens (gastro-entérologue,
gynécologue, etc.).

Depuis avril 2024, des travaux ont commencé afin de rénover une
partie des batiments du Centre Hospitalier Aiguilles-Queyras.

La restructuration du batiment favorisera la création de plusieurs
petits espaces, plus conviviaux, sous le format de « petites unités ».

A ce jour, il est nécessaire de rénover les chambres car une partie
d’entre elles ne disposent pas de salle de bains.

Dans ces travaux sont inclus des espaces de vie avec pour certains,
un acces direct & |'extérieur.

Cela permettra un meilleur apaisement tout en favorisant la relation
plus individuelle et la cohabitation de tous.



https://www.facebook.com/CHAIGUILLES?__cft__[0]=AZU1WjP-HoiaOWFhshTgQOir7jk-Ak9b3HpNzrE7NKYDZvpBXZcyjM6VN3vc-Lp-SfKFEIhCuFe8y59xxDWYYQJIu3x2s72qfi17I8rye4s8xR937d-qbknKbO70LOKAK06LUb_LEM3Hy1ub-ZujjFNxaMkyNChLwaw2rTJ4kORWZZ_69hCgHY0SfhVJ1r5eRoK7cHyvLnFB-m-a8yt4LuZ3cpsWCrNUDBQhz_S93qN8dRprLug_mz1Bds3lcyPaTI8&__tn__=-]K-R

EVOLUTION DE
L'OFFRE DE SOINS

PEDOPSYCHIATRIE

Le CH Buéch-Durance fait évoluer son offre de
soins en pédopsychiatrie.

Depuis fin mars 2024, des lits d’hospitalisation
compléte en pédopsychiatrie au centre Corto-
Maltese, & Gap, sont également ouverts le
weekend. En effet jusqu'a présent [unité
d’hospitalisation, composée de 8 lits, accueillait des
enfants et adolescents du lundi au vendredi.

Notre territoire est confronté & une augmentation
du nombre des situations complexes nécessitant
des hospitalisations de jeunes le weekend. Lors de
I'état des lieux réalisé dans le cadre de
I'élaboration du projet territorial de santé
mentale, la difficulté & gérer les crises le weekend
et les ruptures de parcours ont été soulevés comme
des points de difficulté. La prise en charge des
jeunes et adolescents est d'ailleurs une priorité de
la feuille de route nationale et régionale de la santé
mentale.

Le CHBD a donc élaboré un projet pour ouvrir
également le samedi et le dimanche avec une
capacité d'accueil de 4 lits. Mis en place depuis
maintenant 3 mois, ce projet permet de réduire les
hospitalisations en services de pédiatrie, d'éviter les
hospitalisations de mineurs en psychiatrie adulte,
et d'avoir une continuité des soins, dans la méme
unité faisant intervenir des soignants formés a la
psychopathologie.

Cette prise en charge concerne les enfants et
adolescents agés de 6 a 18 ans présentant des
troubles  psychiques en phase aigiie
décompensation psychotique, anxiété, troubles
phobiques, état dépressif majeur avec risque
suicidaire, mise en place et réévaluation de
traitement médicamenteux.

Le projet de soins de chaque enfant et
adolescent est travaillé, selon la situation, avec
'aide sociale & I'enfance, les structures
d’accueil sociales et médico-sociales, e PCPE,
la PMI, ou d'autres établissements de prise en
charge, avec lesquels nous signons un contrat de
séjour.

La mise en place de ce projet fera I'objet d'une
évaluation aprés 6 mois de fonctionnement.

A LA UNE
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Groupement
Hospitalier

Alpes du Sud

Groupement hospitalier Groupement hospitalier
de territoire des Alpes du Sud de territoire des Alpes du Sud

Réalisation : Service Communication - Communication@chicas-gap.fr

Sieége social : Centre Hospitalier Intercommunal des Alpes du Sud
1, place Auguste Muret — BP 101 - 05007 GAP CEDEX


https://www.linkedin.com/company/20109232/admin/feed/posts/
https://www.facebook.com/GHTAlpesduSud/
https://www.ghtalpesdusud.fr/
https://www.ghtalpesdusud.fr/
https://www.ghtalpesdusud.fr/
https://www.ghtalpesdusud.fr/
https://www.ghtalpesdusud.fr/
https://www.linkedin.com/company/20109232/admin/feed/posts/
https://www.linkedin.com/company/20109232/admin/feed/posts/
https://www.linkedin.com/company/20109232/admin/feed/posts/
https://www.facebook.com/GHTAlpesduSud/
https://www.facebook.com/GHTAlpesduSud/
https://www.facebook.com/GHTAlpesduSud/
mailto:Communication@chicas-gap.fr

